
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Приемные, итоговые промежуточные, контрольные переводные нормативы являются основной формой контроля учебно-тренировочной работы обучающихся согласно №273-ФЗ «Об образовании», Уставу Школы, программы для спортивной гимнастики от 2006года.


Данное положение является обязательным документом для тренеров-преподавателей школы, обучающихся.


Целью приемных, итоговых промежуточных, контрольных, переводных нормативов является определение соответствия уровня и качества физической подготовленности (специальной или общей) программе в группах начальной подготовки, учебно-тренировочных группах и группах спортивного совершенствования.

2. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ

2.1. Основными задачами приемных, итоговых, промежуточных, контрольных и переводных нормативов являются:
  - проверка выполнения программы Школы в учебных группах;

  - оценка общей и специальной физической подготовки обучающихся Школы;

 - оценка классификационной программы по спортивной гимнастике.

3. ОРГАНИЗАЦИЯ

3.1. Руководство и проведение соревнований по приемным, итоговым, промежуточным, контрольным, переводным нормативам возлагается на комиссию, создаваемую  приказом директора Школы и возглавляемую директором Школы.

4. ВРЕМЯ  ПРОВЕДЕНИЯ

4.1. Набор учащихся проходит по желанию в начале учебного года в сентябре-месяце.

4.2. Промежуточные нормативы  по ОФП и СФП проводят тренеры-преподаватели 1 раз в месяц

в группах в течение учебного года.

4.3. Контрольные нормативы проводятся 2-3 раза по ОФП И СФП и 3 раза по специлизации в течение  учебного года.

4.4. Переводные - итоговые  нормативы проводятся в конце учебного года в апреле-месяце.

5. УЧАСТНИКИ

5.1. Приемные нормативы сдают все обучающиеся ГНП-1 г.об. и ГНП-2 г.об. (вновь пришедшие), имеющие медицинский допуск.

5.2. Промежуточные нормативы сдают все обучающиеся Школы.

5.3. Контрольные нормативы сдают обучающиеся ГНП-1 г.об., ГНП-2 г.об., все группы УТГ и ГСС.

5.4. Переводные нормативы сдают обучающиеся групп НП,УТ,СС.

5.5.Итоговые нормативы сдают обучающиеся УТГ.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Переводные и итоговые:


Для перевода обучающихся из ГНП в УТГ необходимо набрать 72-80 баллов по ОФП и СФП. Для УТГ и ГСС – выполнение разрядных норм по спортивной гимнастике.

Переводятся  на следующий этап обучения:

- обучающиеся ГНП – выполнение 3юн или 2юн разряда по ОФП и СФП

-обучающиеся УТГ- выполнение разрядных норм согласно таблице (приложение № 1) на школьных и выездных соревнованиях. набравшим в ГНП – 20 баллов, в УТГ и ГСС – 28 и более баллов суммы ОФП и СФП и выполнившим классификационные требования   -   объявляется благодарность. 


Обучающиеся, не выполнившие требования по ОФП и СФП, пересдают в летний период или на соревнованиях по ОФП и СФП. 

При повторном невыполнении контрольных нормативов, обучающиеся остаются на повторный год обучения или отчисляются за невыполнение объема программы.

